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INSTR IONES DE REGATA
ESCENARIO

La Regata Internacional de Optimist Gran Premio Aceites Abril esta, inmerso en la Semana
Abanca, se celebrara en aguas del Embalse de Castrelo de Mifo (Ourense), del 8 al 10 de
setiembre 2023, organizado por el Club Maritimo de Vigo; por delegacion de la Real
Federacion Espanola de Vela, con el apoyo del Club Nautico Castrelo de Mino, la Real
Federacion Gallega de Vela, y con la colaboracion del Concello de Castrelo de Mino y la
Deputacion de Ourense.

1 REGLAS

1.1 La regata se regira por las reglas tal y como se definen en el Reglamento de Regatas a
Vela de la World Sailing en vigor, ademas de:

a. Las F'rascnpcunnes de la Real Federacion Espanola da Vela disponibles en:

[DP] Las Reglas de la C!asa Optlmlst

b.
c. [DP] Las Reglas de Equipamiento de World Sailing
d. Sera de aplicacion el Apéndice P del RRV.
e. La RRV 90.3(e) es de aplicacion.
f. Laregla61.1 “Informar al Protestado™ se modifica como sigue: Aiadir a |la regla
61.1(a) "Inmediatamente después de terminar el barco protestante informara al
barco de llegadas del Comité de Regatas sobre su intencion de protestar e
identificara a los barcos contra los que tiene intencion de protestar”
2 MODIFICACIONES A INSTR IONS DE REGATA Y AVI A
EARTICIPANTES

2.1- Los avisos a lo os participantes seran publicados en el TOA Virtual, en el
siguiente enlace
https://escora.rigvela.es/toa/campeonato-iberico-de-optimist-semana-abanca-
rel -Mmi

2.2- Los avisos del Comité de Regatas o modificaciones a las Instrucciones de Regata seran
publicados (acompanados de la sefal pertinente) no mas tarde de 1 hora antes de la salida
del barco del Comité de Regatas, excepto un cambio en la programacion de las pruebas que
sera publicado antes de las 22:00 horas do dia anterior a su efectividad
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3 SENALES EN TIERRA

3.1- El mastil de sefales esta situado frente al pantalan de la organizacion.

3.2- El gallardete de “inteligencia” acompanado de 2 senales fonicas significa que las pruebas
quedan aplazadas.

3.3- El izado de la bandera Delta con un senal fonica, significa: “los participantes pueden
dirigirse a la zona de regatas, la proxima senal de atencion no se dara antes de 25
minutos”. Ningun barco pode abandonar la zona de varada antes de que se largue este sefal
salvo autorizacion expresa do Comité de Regatas.

4 FORMATO DE COMPETICION Y NUMERO DE PRUEBAS

4.1- Entodas las pruebas se navegara en flota.

4.2- Hay programadas 6 (seis) pruebas de las que se debera completar por
lo menos 1 (una) para la validez de la regata.

2 PROCRAMA
Data Hora Acto
08/09/23 10:00-15:00horas Desinfeccion de material y registro participantes
15:00 horas Reunion de entrenadores
16:00 horas Senal de salida 12 prueba del dia
09/09/23 16:00 horas Pruebas
20:30 horas Clausura, entrega de premios

5.2- No se podra dar ninguna salida mas tarde de las 19.30 h.
5.3- Las pruebas seran numeradas consecutivamente segun el orden en que se navegaron.

5.4- Al finalizar cada prueba, si o barco do Comité de Regatas en disposicion de llegada

enarbolara una bandera “2° repetidor” del CIS, estara indicando que se celebrara otra
prueba en canto las condiciones lo permitan.
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§ IDENTIFICACION DE EMBARCACIONES OFICIALES

6.1- Los barcos del Comité de Regatas se identificaran con una bandera de color amarilla
Z2-RECORRIDOS

7.1- El Recorrido de La Regata Internacional de Optimist Gran Premio Aceites Abril sera el
senalado en el anexo 1.

7.2- El Oficial de Regata preparara un recorrido que se pueda cubrir aproximadamente en
40 minutos. Una duracion de la prueba prueba mayor o0 menor de la indicada no sera
motivo para solicitar una reparacion.

8% BALIZAS

8.1- Las balizas se distribuiran de la siguiente manera:

Baliza de salida: Amarilla Grande
Balizas de recorrido: Amarillas Grandes
Baliza de meta: Naranja Mediana
9°.- SENALES DE SALIDA
SIGNIFICADO |  SENAL VISUAL SENAL MINUTOS PARA
_ FONICA | SALIR
ATENCION Bandera de la Clase, Bocinazo 5
lzadas
PREPARACION | Bandera ‘P", “U" del
. CIS o Negra izada Bocinazo 4
ULTIMO N—
MINUTO s R qel e Bocinazo 1
o0 Negra arriada largo
SALIDA | Arriado Bandera Clase Bocinazo | 0
| del CIS
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9.1- la bandera de los participantes sera a “V" do CIS.

9.2- Ningun barco saldra mas tarde de 4 minutos después de |la senal de salida. El que asi
lo haga sera clasificado como DNS. esto modifica a Regla A4.1

10.5- El barco del Comite de Regatas podra mantener su posicion a motor si las
condiciones fueran desfavorables.

10°-LLAMADAS

Si es posible una embarcacion del Comité de Regatas podra llamar la atencién de los barcos
infractores con la sefial bandera “X" do CIS y boceando sus numeros de velas.

11°.-CAMBIOS DE RECORRIDO Y LONGITUD DESPUES DE SALIR

11.1- El cambiar el recorrido después de la salida, El Comité de Regatas fondeara una nueva
baliza roja mediana y levantara la baliza original tan pronto como sea posible.

11.2- Los barcos pasaran entre el barco do Comité de regatas que sefal el cambio, que tendra
consideracion de baliza de recorrido e a baliza cercana (modifica a regla 28.1do RRV)
dejando la baliza a babor y el barco del Comité de Regatas a estribor.

11.3-. Al cambiar el recorrido después de |la salida, el Comité de Regatas fondeara una nueva
baliza y levantara la baliza original tan pronto como sea practico.

12°-LINA DE LLEGADA

12.1- Lalinea de llegada estara determinada entre el mastil de banderas (bandera azul) a bordo

del barco del Comité de Regatas y una baliza de color naranja situada a popa del barco
de Comite de Regatas.

12.2- El barco de llegada del Comité de Regatas podra mantenerse en posicion a motor si
las condiciones lo requieren.

13°-SISTEMA DE PENALIZACION

13.1- Un barco que se retire o que efectue una penalizacion conforme a las reglas 31.2 0 44.1,
debera cubrir un formulario de reconocimiento en la oficina de regatas dentro del tiempo
limite para protestas.

13.2- Las acciones u omisiones del Comité de Protestas bajo la regla 67 do RRV, no constituiran
motivo de solicitar una reparacion. (Modificacion da regla 62.1(a) do RRV
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14°-TEMPO LIMITE

14.1- Los tempos limites se muestran en la siguiente tabla. Si ningun barco pasa la primera
baliza dentro del Tempo Limite la prueba sera anulada. Un barco que no termine dentro
de los 15 minutos después de la llegada del primero sera clasificado como “no terminado”
(DNF). Esto modifica as reglas 35 e A4.1

" Tempo Limite para a | - . T Tempo Limite para
Primera Baliza Duracion pretendida del primero
25 40 S50

14.2- LA duracién pretendida es unicamente estimativa. Una duracion de la prueba mayor o
menor que la indicada non constituira motivo para solicitar una reparacion.

1°-PROTESTAS

15.1- Las protestas se presentaran por escrito en formularios que estaran disponibles en la
Oficina de Regatas (Situada en el Edificio Deportivo del Club, igual que la sala de
protestas) y seran entregadas hasta 60 minutos después de la ultima prueba del dia.

15.2- La hora limite para solicitar una reparacion por otros hechos acaecidos en el agua
rematara 30 minutos despues de la exposicion de las clasificaciones. Esta instruccion
modifica a regla 62.2 do RRV,

15.3- Los avisos de protestas y el programa de audiencias, especificando el barco que protesta
y el protestado, se publicara no mas tarde de media hora después de finalizado el plazo
de protestar.

15.4- El ultimo dia de regata, una parte de una audiencia puede solicitar a su reapertura solo si
la solicitud se recibe no mas tarde de 15 minutos después de la notificacion de la
resolucion (modificacion da regla 66 del RRV).

16°-PUNTUACION

16.1- Se aplicara el Sistema de Puntuacion Baja, Apéndice A4 do RRV, con las siguientes
indicaciones:

a) Si se navegaron 4 0 mas, pruebas se descartara la peor puntuacion de
cada embarcacion

b) Se aplicara el sistema de desempates del Apartado A8 del Apéndice A del RRV.
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17°.-VERTIDO DE DESPERDICIOS Y BASURA

17.1- El vertido de desperdicios en el agua esta prohibido durante la regata. La penalizacion
por incumplir esta Instruccion de Regata sera decidida por el comité de protestas e puede
originar la descalificacion del barco en todas las pruebas.

18°%- RESPONSARBILIDAD

18.1- El Club Nautico de Castrelo de Mino no asume responsabilidad alguna por dafnos que
puedan surgir a participantes y embarcaciones, antes, durante o después de la Regata,
por canto los participantes se inscriben y participan en la misma bajo a su exclusiva
responsabilidad y riesgo.
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Los regatistas deberan realizar o recorrido dejando las balizas a babor en el siguiente
orden 1-2-3-2-3-llegada
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